
NADADOR(A)NADADOR(A)NADADOR(A)NADADOR(A) CATEGORIACATEGORIACATEGORIACATEGORIA CLUBECLUBECLUBECLUBE PROVASPROVASPROVASPROVAS CLASSIFICAÇÃOCLASSIFICAÇÃOCLASSIFICAÇÃOCLASSIFICAÇÃO TEMPOTEMPOTEMPOTEMPO OBSERVAÇÕESOBSERVAÇÕESOBSERVAÇÕESOBSERVAÇÕESCarlos Alexandre Almeida Júnior Nacional 400m Estilos  Masc. 13º 04:42.18Débora Marisa Pereira Sénior Nacional 200m Mariposa  Femin. 19º 02.32.00Fabiana Maria Quintal Sénior Nacional 200m Bruços  Femin. 3º 02:39.20Fabiana Maria Quintal Sénior Nacional 50m Costas  Femin. 2º 00:31.00Joana Isabel Victor Júnior Nacional 200m Mariposa  Femin. 21º 02:32.36Luís Marques Pinto Sénior Nacional 100m Livres  Masc. 2º 00:50.82 Recorde Regional Absoluto e de Categoria SéniorMaria Vanessa Silva Sénior Nacional 200m Mariposa  Femin. 15º 02:30.94Paulo Fragueiro Franco Sénior Nacional 400m Estilos  Masc. 3º 04:29.49Tomás Miguel Freitas Júnior Nacional 200m Bruços  Masc. 16º 02:28.18Tomás Miguel Freitas Júnior Nacional 400m Estilos  Masc. 15º 04:44.41Vitor Hugo Pereira Sénior Nacional 200m Mariposa  Masc. 20º 02:12.551:Óscar Melim                   2:Tomás Freitas                 3:Vítor Pereira                         4:Luís Pinto Absoluto Nacional 4 x 100m Estilos  Masc. 11º 04:10.13Catarina Henriques Oliveira Sénior Naval do Funchal 200m Bruços  Femin.Gonçalo Diogo Freitas Júnior Naval do Funchal 50m Costas  Masc. 29º 00:29.67Guilherme Reis Sénior Naval do Funchal 100m Livres  Masc. Extra-competição 00:54.01Isabel Catarina Fernandes Sénior Naval do Funchal 50m Costas  Femin. 20º 00:32.59Mariana Pereira Marques Sénior Naval do Funchal 200m Bruços  Femin. 6º 02:41.691:Isabel Fernandes                   2:Mariana Marques                    3:Sara Serdas                      4:Catarina Oliveira Sénior Naval do Funchal 4 x 100m Estilos  Femin. 13º 04:42.08Pedro José Aguiar Sénior Naval do Funchal 50m Costas  Masc. 16º 00:28.62Sara Rodrigues Cerdas Sénior Naval do Funchal 200m Mariposa  Femin. 11º 02:28.46

1ª Jornada1ª Jornada1ª Jornada1ª Jornada : 8 de Dezembro : 8 de Dezembro : 8 de Dezembro : 8 de DezembroCAMPEONATOS ABSOLUTOS DE PORTUGAL - PISCINA CURTA                                                        LISTA DE INSCRITOSCAMPEONATOS ABSOLUTOS DE PORTUGAL - PISCINA CURTA                                                        LISTA DE INSCRITOSCAMPEONATOS ABSOLUTOS DE PORTUGAL - PISCINA CURTA                                                        LISTA DE INSCRITOSCAMPEONATOS ABSOLUTOS DE PORTUGAL - PISCINA CURTA                                                        LISTA DE INSCRITOS



NADADOR(A)NADADOR(A)NADADOR(A)NADADOR(A) CATEGORIACATEGORIACATEGORIACATEGORIA CLUBECLUBECLUBECLUBE PROVASPROVASPROVASPROVAS CLASSIFICAÇÃOCLASSIFICAÇÃOCLASSIFICAÇÃOCLASSIFICAÇÃO TEMPOTEMPOTEMPOTEMPO OBSERVAÇÕESOBSERVAÇÕESOBSERVAÇÕESOBSERVAÇÕESCarlos Alexandre Almeida Júnior Nacional 200m Estilos  Masc. 24º 02:15.77Fabiana Maria Quintal Sénior Nacional 100m Bruços  Femin. 2º 01:12.88 Recorde Regional Absoluto e de Categoria SéniorFabiana Maria Quintal Sénior Nacional 200m Estilos  Femin. 1º 02:23.67 Recorde Regional Absoluto e de Categoria Sénior1:Luís Pinto                                                2:Tomás Freitas                  3:Óscar Melim                              4:Paulo Franco  Absoluto Nacional 4 x 200m Livres  Masc. 1º 07:38.20 Recorde Regional AbsolutoNuno Marques Freitas Sénior Nacional 100m Costas  Masc. 21º 01:02.28Óscar Ramos Melim Sénior Nacional 400m Livres  Masc. 11º 04:05.33Paulo Fragueiro Franco Sénior Nacional 400m Livres  Masc. 6º 04:01.30Paulo Fragueiro Franco Sénior Nacional 100m Mariposa  Masc. 14º 00:58.17Tomás Miguel Freitas Júnior Nacional 100m Bruços  Masc. 19º 01:09.07Tomás Miguel Freitas Júnior Nacional 200m Estilos  Masc. 18º 02:14.09Catarina Henriques Oliveira Sénior Naval do Funchal 100m Bruços  Femin. 26º 01:19.82Gonçalo Diogo Freitas Júnior Naval do Funchal 100m Costas  Masc. 23º 01:03.14Guilherme Reis Sénior Naval do Funchal 50m Livres  Masc. Extra-competição 00:24.29Isabel Catarina Fernandes Sénior Naval do Funchal 100m Costas  Femin. 22º 01:10.15Isabel Catarina Fernandes Sénior Naval do Funchal 200m Estilos  Femin. 21º 02:35.29Mariana Pereira Marques Sénior Naval do Funchal 100m Bruços  Femin. 10º 01:16.52Sara Rodrigues Cerdas Sénior Naval do Funchal 400m Livres Femin. 21º 04:44.71Sara Rodrigues Cerdas Sénior Naval do Funchal 100m Mariposa  Femin. 19º 01:11.47
2ª Jornada2ª Jornada2ª Jornada2ª Jornada : 9 de Dezembro : 9 de Dezembro : 9 de Dezembro : 9 de Dezembro



NADADOR(A)NADADOR(A)NADADOR(A)NADADOR(A) CATEGORIACATEGORIACATEGORIACATEGORIA CLUBECLUBECLUBECLUBE PROVASPROVASPROVASPROVAS CLASSIFICAÇÃOCLASSIFICAÇÃOCLASSIFICAÇÃOCLASSIFICAÇÃO TEMPOTEMPOTEMPOTEMPO OBSERVAÇÕESOBSERVAÇÕESOBSERVAÇÕESOBSERVAÇÕESCarlos Alexandre Almeida Júnior Nacional 200m Costas  Masc. 24º 02:15.35Fabiana Maria Quintal Sénior Nacional 50m Bruços  Femin. 3º 00:33.90 Recorde Regional Absoluto e de Categoria SéniorFabiana Maria Quintal Sénior Nacional 100m Estilos  Femin. 3º 01:06.70Luís Marques Pinto Sénior Nacional 200m Livres  Masc. 5º 01:52.581:Luís Pinto                                 2:Vítor Pereira                            3:Vítor Moura                           4:Tomás Freitas Absoluto Nacional 4 x 100m Livres  Masc. 10º 03:44.00Nuno Marques Freitas Sénior Nacional 200m Costas  Masc. 28º 02:16.42Óscar Ramos Melim Sénior Nacional 200m Costas  Masc. 5º 02:05.57 Recorde Regional Absoluto e de Categoria SéniorPaulo Fragueiro Franco Sénior Nacional 1500m Livres  Masc. 1º 15.42.38Tomás Miguel Freitas Júnior Nacional 200m Livres  Masc. 21º 01:57.77Catarina Henriques Oliveira Sénior Naval do Funchal 50m Bruços  Femin. 26º 00:37.12Gonçalo Diogo Freitas Júnior Naval do Funchal 200m Costas  Masc. 34º 02:21.40Guilherme Reis Sénior Naval do Funchal 50m Mariposa Masc. Extra-competição 00:26.33Isabel Catarina Fernandes Sénior Naval do Funchal 200m Costas  Femin. 23º 02:31.68Mariana Pereira Marques Sénior Naval do Funchal 50m Bruços  Femin. 14º 00:35.79Sara Rodrigues Cerdas Sénior Naval do Funchal 200m Livres  Femin. 28º 02:15.89
3ª Jornada3ª Jornada3ª Jornada3ª Jornada : 10 de Dezembro : 10 de Dezembro : 10 de Dezembro : 10 de Dezembro


